
Kontaktadressen für die kassenartenübergreifende Gemeinschaftsförderung auf Bundes- und Landesebene für das Jahr 2017

Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

GKV-Gemeinschaftsförderungen Selbsthilfe  
in den Ländern

Federführung

Baden-Württemberg Förderung von Selbsthilfeorganisationen auf  
Landesebene
AOK Baden-Württemberg

Referat 1.9.3 Sozialer Dienst und Case Management

Fachbereich Rehabilitation und Pflegemanagement 

Presselstraße 19

70191 Stuttgart

Förderung von Selbsthilfekontaktstellen
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)

Landesvertretung Baden-Württemberg

Christophstraße 7

70199 Stuttgart

Förderung von Selbsthilfegruppen
In Baden-Württemberg wenden Sie sich wegen der 

Pauschalförderung an die federführende Kranken-

kasse Ihrer Region. Für die Förderung der Selbsthilfe-

gruppen wurde Baden-Württemberg in 14 Regionen 

aufgeteilt. Für jede Region ist eine federführende 

Krankenkasse für die Antragsannahme zuständig 

(siehe Anhang). Weitere Informationen unter: 

http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de

Isabelle Kemmel

isabelle.kemmel@bw.aok.de

Tel.: 0711 2593-7734

Fax: 0711 2593-7703

Martina Schickerling

martina.schickerling@vdek.com

Tel.: 0711 23954-42

Fax: 0711 23954-16
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Bayern Fördergemeinschaft der Krankenkassenverbände 
in Bayern
c/o Sozialversicherung für Landwirtschaft,  

Forsten und Gartenbau

Bereich Leistung

Neumarkter Straße 35

81673 München

George Lankes

george.lankes@svlfg.de

Tel.: 089 45480-289

Fax: 089 45480-58289

Berlin Förderung von Selbsthilfegruppen
AOK Nordost – Die Gesundheitskasse

Bereich Prävention

14456 Potsdam

www.aok.de/nordost

Förderung von Selbsthilfeorganisationen auf  
Landesebene
BKK Landesverband Mitte

Regionalvertretung Berlin und Brandenburg

Ernst-Reuter-Platz 3–5

10587 Berlin 

www.bkkmitte.de

Förderung von Selbsthilfekontaktstellen
BIG direkt gesund

Charlotten-Carree

Markgrafenstraße 62

10969 Berlin

Diana Gromm

diana.gromm@nordost.aok.de

Tel.: 0800 265080-26392

Fax: 0800 265080-26398

Armin Vogel

armin.vogel@bkkmitte.de

Tel.: 030 383907-12

Fax: 030 383907-01

Guido Lehmann

guido.lehmann@big-direkt.de

Tel.: 0231 5557-4244
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Brandenburg Förderung von Selbsthilfegruppen
c/o Verband der Ersatzkassen (vdek)

Landesvertretung Berlin/Brandenburg

Friedrichstraße 50–55

10117 Berlin

www.vdek.com

Förderung von Selbsthilfeorganisationen  
auf Landesebene
c/o IKK Brandenburg und Berlin

Unternehmensbereich Verträge

Keithstraße 9/11

10787 Berlin

www.ikkbb.de

Förderung von Selbsthilfekontaktstellen
c/o Knappschaft

August-Bebel-Straße 85

03046 Cottbus

Cornelia Sawatzki

cornelia.sawatzki@vdek.com

Tel.: 030 253774-31

Fax: 030 253774-19

Detlef Schroedel

detlef.schroedel@ikkbb.de

Tel.: 030 21991-692

Fax: 030 21991-690

Dörthe Koal

doerthe.koal@kbs.de

Tel.: 0355 35718310

Fax: 023430 4918310

Bremen Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)
Landesvertretung Bremen

Birgit Tillmann

Martinistraße 34

28195 Bremen

(für 2017 und 2018)

Birgit Tillmann

birgit.tillmann@vdek.com

Tel.: 0421 1656-584

Fax: 0421 1656-599
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Hamburg Förderung von Selbsthilfekontaktstellen
AOK Rheinland/Hamburg –Die Gesundheitskasse

Regionaldirektion Hamburg

Pappelallee 22–26

20089 Hamburg

www.aok.de/rh

Kontakt- und Postadresse für die Antragsstellung 
(Selbsthilfegruppen, Selbsthilfeorganisationen)
c/o Selbsthilfegruppen-Topf

Büro und Koordinierungsstelle der  

gesetzlichen Krankenkassen zur Förderung  

von Selbsthilfeorganisationen

KISS Hamburg

Geschäftsstelle

Kreuzweg 7

20099 Hamburg

Simone Steenbock

simone.steenbock@rh.aok.de

Tel.: 040 2023-1503

Fax: 040 2023-1507

Tel.: 040 5379789-70

kiss@paritaet-hamburg.de

Hessen GKV-Selbsthilfeförderung-Hessen
Postfach 1533

61285 Bad Homburg

www.gkv-selbsthilfefoerderung-he.de

Susanne Strombach

susanne.strombach@he.aok.de

Tel.: 06172 272178

Fax: 06172 272139

  



5

Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Mecklenburg-Vorpommern ARGE Selbsthilfeförderung Doreen Chittka

Mecklenburg-Vorpommern doreen.chittka@vdek.com

c/o Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) Tel.: 0385 5216-114

Landesvertretung Mecklenburg-Vorpommern Fax: 0385 5216-116

Werderstraße 74A

19055 Schwerin

Niedersachsen GKV-Gemeinschaftsförderung Cordula Molthan

Selbsthilfe Niedersachsen info@gkv-shfoerderung.de

c/o Selbsthilfe-Büro Niedersachsen Tel.: 0511 3919-28

Gartenstraße 18 Fax: 0511 3919-07

30161 Hannover

Weitere Informationen unter:

http://gkv-selbsthilfefoerderung-nds.de/
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Nordrhein-Westfalen Förderung von Selbsthilfeorganisationen auf  
Landesebene
AOK Rheinland/Hamburg

Kasernenstraße 61

40213 Düsseldorf

Förderung von Selbsthilfekontaktstellen
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek)

Landesvertretung Nordrhein-Westfalen

Kampstraße 42  Ludwig-Erhard-Allee 9

44137 Dortmund  40227 Düsseldorf

Förderung von Selbsthilfegruppen
Jeweils aktuelle Liste auf: 
www.gkv-selbsthilfefoerderung-nrw.de

Ulrike Hiemer

ulrike.hiemer@rh.aok.de

Tel.: 0211 8791-2518

Bärbel Brünger

baerbel.bruenger@vdek.com

Tel.: 0231 91771-20

Rheinland-Pfalz GKV-Gemeinschaftsförderung
Selbsthilfe Rheinland-Pfalz
c/o AOK Rheinland-Pfalz/Saarland –  

Die Gesundheitskasse

Referat Gesundheitsförderung

Virchowstraße 30

67304 Eisenberg

Gisela Stichler

gisela.stichler@rps.aok.de

Tel.: 0261 3904-240
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Saarland GKV Gemeinschaftsförderung
IKK Südwest

Referat Gesundheitsförderung

Berliner Promenade 1

66111 Saarbrücken

Romy Freiler

romy.freiler@ikk-sw.de

Tel.: 0681 93696-3041

Fax: 0681 93696-2206

Sachsen GKV-Gemeinschaftsförderung
IKK classic

Elbstraße 4

01662 Meißen

Förderung von Selbsthilfeorganisationen und  
Selbsthilfekontaktstellen 
In Sachsen wenden Sie sich wegen der Pauschalförde-

rung an die federführende Krankenkasse Ihrer Region. 

Für die Förderung der Selbsthilfegruppen wurde 

Sachsen in sechs Regionen aufgeteilt. Für jede Region 

ist eine federführende Krankenkasse für die Antrags-

annahme zuständig (siehe Anhang).

Marita Kaps

marita.kaps@ikk-classic.de

Tel.: 03521 4709-4002

Fax: 03521 4709-4099

Sachsen-Anhalt Knappschaft - Bezirksleitung Halle
Postfach 200454

06005 Halle

Bettina Nimptsch

bettina.nimptsch@kbs.de

Tel.: 0345 13189-10

Fax: 0345 13189-12
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

Schleswig-Holstein ARGE Selbsthilfeförderung in
Schleswig-Holstein  
(www.arge-selbsthilfefoerderung-sh.de)

Förderung von Selbsthilfegruppen 
c/o BKK-Landesverband Nordwest

Süderstraße 24

20097 Hamburg

Förderung von Selbsthilfeorganisationen auf 
Landesebene und Selbsthilfekontaktstellen
c/o IKK Nord

Greifstraße 107

17034 Neubrandenburg

Kim Ebert

kim.ebert@bkk-nordwest.de

Tel.: 040 251505-230

Fax: 040 251505-236 

Regina Rhein

regina.rhein@ikk-nord.de

Tel.: 0395 4509-280

Fax: 0395 4509-290

Thüringen AOK PLUS–Die Gesundheitskasse
für Sachsen und Thüringen

Sternplatz 7

01067 Dresden

Sylvia Klett

sylvia.klett@plus.aok.de

Tel.: 0800 10590-15102

Fax: 0800 10590-01
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Förderebene Anschrift/Kontaktadresse Ansprechperson 

GKV-Gemeinschaftsförderung GKV-Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe auf  Karin Niederbühl

Selbsthilfe auf Bundesebene Bundesebene karin.niederbuehl@vdek.com

c/o Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) Tel.: 030 26931-1920

Karin Niederbühl

Askanischer Platz 1

10963 Berlin
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Anhang 1

Förderung der Selbsthilfegruppen in Baden-Württemberg 2017
In Baden-Württemberg wenden Sie sich wegen der Pauschalförderung an die federführende Krankenkasse Ihrer Region. Für die Förderung der Selbsthilfegruppen wurde 

Baden-Württemberg in 14 Regionen aufgeteilt. Für jede Region ist eine federführende Krankenkasse für die Antragsannahme wie folgt zuständig:

Kassenartenübergreifende Gemeinschaftsförderung (Stand 07.12.2016)

Regionen in BaWü Federführende Kasse/
Verband

Adresse Ansprechpartner des 
Federführers

Kontaktdaten

Bodensee- 
Oberschwaben

AOK AOK Bodensee-Oberschwaben

Welfenstraße 2

88212 Ravensburg

Alexandra Schmid Tel.: 0751 371-191

alexandra.schmid@bw.aok.de

Fax: 0751 371-287

Heilbronn-Franken AOK AOK Heilbronn-Franken

Allee 72

74072 Heilbronn

Waltraud Joachim Tel.: 09341 940-165

waltraud.joachim@bw.aok.de

Fax: 09341 940-105

Hochrhein-Bodensee BKK BKK Landesverband Süd

Stuttgarter Straße 105

70806 Kornwestheim

Vera Eifert Tel.: 07154 1316-305

v.eifert@bkk-sued.de

Fax: 07154 1316-9305

Ludwigsburg-Rems-Murr AOK AOK Ludwigsburg-Rems-Murr

Bahnhofstraße 85

70736 Fellbach

Ines Westphal Tel.: 0711 957980-111

ines.westphal@bw.aok.de

Fax: 0711 957980-91111

Mittlerer Oberrhein DAK DAK-Gesundheit

Speyerer Straße 2–4

69115 Heidelberg

Dieter Bühler Tel.: 06221 89371-1100

dieter.buehler@dak.de

Fax: 040 33470764513
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Regionen in BaWü Federführende Kasse/
Verband

Adresse Ansprechpartner des 
Federführers

Kontaktdaten

Neckar-Alb AOK AOK Neckar-Alb

Europastraße 4 

72072 Tübingen

Katharina Maurovich Tel.: 07433 262-2715

katharina.maurovich@bw.aok.de

Fax: 07433 262-912715

Neckar-Fils AOK AOK Neckar-Fils

Plochinger Straße 13

73730 Esslingen

Katja Schön Tel.: 07161 203-232

katja.schoen@bw.aok.de

Fax: 07161 203-91232

Nordschwarzwald AOK AOK Nordschwarzwald

Zerrennerstraße 49

75172 Pforzheim

Silke Müller Tel.: 07231 381-236

silke.mueller@bw.aok.de

Fax: 07231 381-289

Ostwürttemberg IKK IKK classic

Kundencenter Ostwürttemberg

Curfeßstraße 4–6

73430 Aalen

Christiana Messinger Tel.: 07361 5712-120

christiana.messinger@ikk-classic.de

Fax: 07361 5712-803

Rhein-Neckar-Odenwald TK Techniker Kasse (TK)

Landesvertretung  

Baden-Württemberg

Presselstraße 10

70191 Stuttgart

Klaus  Föll Tel.: 0711 25095-418

klaus.foell@tk.de

Fax: 0711 25905-444

Schwarzwald-Baar-Heuberg AOK AOK Schwarzwald-Baar-Heuberg

Schwenninger Straße 1/2

78048 Villingen-Schwenningen

Giuseppe Palilla Tel.: 07461 704-480

giuseppe.palilla@bw.aok.de

Fax: 07461 704-91480
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Regionen in BaWü Federführende Kasse/
Verband

Adresse Ansprechpartner des 
Federführers

Kontaktdaten

Stuttgart-Böblingen AOK AOK Stuttgart-Böblingen

Breitscheidstraße 20

70176 Stuttgart

Stefanie Pleick Tel.: 0711 2069-7124

stefanie.pleick@bw.aok.de

Fax: 0711 2069-7190

Südlicher Oberrhein BARMER BARMER

Landesvertretung

Baden-Württemberg

Postfach 102154

70017 Stuttgart

Ewald Muckrasch Tel.: 0800 333004351-115

ewald.muckrasch@barmer.de

Fax: 0800 333004351-109

Ulm-Biberach BKK BKK Landesverband Süd

Stuttgarter Straße 105

70806 Kornwestheim

Vera Eifert Tel.: 07154 1316-305

v.eifert@bkk-sued.de

Fax: 07154 1316-455
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Anhang 2

Pauschalförderung Sachsen
Zuständige Krankenkassen für Selbsthilfegruppen auf regionaler Ebene

Regionen in Sachsen Federführende Kasse/
Verband

Adresse Kontaktdaten

Bautzen, Erzgebirge, Görlitz, 
Leipzig, Nordsachsen, Neiße, 
Zwickau, Vogtland

AOK AOK PLUS

Sternplatz 7

01067 Dresden

Tel.: 0800 10590-15104

(deutschlandweit kostenfrei  

aus allen Netzen)

Stadt Dresden BKK BKK Landesverband Mitte  

Regionalvertretung Berlin und Brandenburg

Ernst-Reuter-Platz 3–5

10587 Berlin

Gerald Müller

gerald.mueller@bkkmitte.de

Tel.: 030 383907-34

Meißen IKK IKK Classic, Regionaldirektion Meißen

Elbstraße 4

01662 Meißen

Tel.: 03521 4709-0

Mittelsachsen IKK IKK Classic, Regionaldirektion Chemnitz

Brückenstraße 13

09111 Chemnitz

Tel.: 0371 4806-0

Stadt Chemnitz Knappschaft Knappschaft, Regionaldirektion Chemnitz

Jagdschänkenstraße 50

09117 Chemnitz

Tel.: 0371 801-4111

Stadt Leipzig, Landkreis 
Sächsische Schweiz/
Osterzgebirge

vdek Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek), Landesvertretung Sachsen

Glacisstraße 4

01099 Dresden

Tel.: 0351 87655-0




