
ASESORÍAS 
(PARA TODAS LAS ASESORÍAS  PEDIR CITA)  

 
Social 
(español /alemán) 
 
Psicológica  
(español/portugués/alemán) 
 
Jurídica 
(español/alemán) 
 
Abog. Achim Bedenk 
Derecho Familiar y Derecho de Extranjería 
Viernes, 06.03., 13.03., 27.03., 03.04., 17.04.

  9:00 hrs. 
Abog. Mercedes Hervás y Dr. Christopher Kasten  
Derecho Familiar, Derecho de Extranjería,  Derecho 
Social, Derecho de Alquiler y Derecho y Derecho 
Laboral  
Viernes, 20.03., 24.04.        9:00 hrs. 
 
VIH/SIDA  
(español/alemán) 
 
Violencia Familiar 
(español/alemán) 
  
Mediación 
Ute Paul y Marta Mieske 
 

CURSOS DE IDIOMA 
 
Español (Para principiantes) 
María del Rosario Gasco      Informe: 01798059127 

Miércoles, 16:30 a 18:30 hrs. 
 

Alemán para avanzados ( Gramática/Conversación) 

Frank Fabiunke  

Martes, 11:00 a 13:00 hrs. 
Xochicuicatl e.V. es miembro de la Federación de trabajo intercultural –VIA- Federación 

Regional Berlin/Brandenburg e.V. 

El curso está pensado para estudiantes avanzados del 
alemán (nivel intermedio B1) que quieran mejorar la 
capacidad de hablar y/o refrescar sus conocimientos 
de la gramática alemana. 
 

TALLERES/ACTIVIDADES 
 
Taller de lectura comentada                            
Sandra Rosas Fabiunke                                       
             Lunes  17-19 hrs                   
Encuentros:  9.03, 23.03, 30.03, 11.04, 18.04, 25.04 
 

Un gran porcentaje de los conocimientos se adquiere 
a través de la lectura. Mas no siempre se sabe y se 
puede comprender lo leído; menos aún comentar o 
críticarlo de una manera eficiente y satisfactoria. 

En esta sociedad, donde la lengua no nos pertenece, 
es necesario adquirir un nivel competitivo en el 
español ¿Cómo pedir, solicitar, explicar, analizar las 
conveniencias de una decision?, ¿Cómo defender 
nuestros derechos en otro idioma? ¿Con qué 
argumentos, si no se tienen en la propia lengua?  

El ejercicio de leer y comentar para otros la lectura 
que se ha hecho, implica la capacidad de analizar, 
interpretar, deducir, parafrasear, para finalmente, 
posesionarse de la palabra. La palabra como discurso 
y medio de comunicación, la ocupamos siempre que 
pretendemos transmitir algún mensaje, por ello, la 
importancia de hacerlo asertivamente.  

Este curso propone una nueva manera de acercarse a este 
objetivo, subsanar esos huecos que la educación pasiva ha 
dejado y proporcionar los elementos para poder discutir en 
la lengua propia.  

 Aviso: traer una lista de libros que estén dispuestos a 
prestar. 

 

Taller de escritura para estudiantes de alemán              
Frank Fabiunke                                                                
   Comienza :7 de Abril                
   Martes, 13:00 -15:00 hrs 

El taller de escritura es un proyecto dirigido a los 
estudiantes de alemán que estén interesados en 
ejercitar la producción de textos escritos. El 
objetivo es acercarse,  a través de ejercicios y 
técnicas de redacción, a la difícil tarea de escribir 
diferentes tipos de textos (cartas oficiales, 
notificaciones, solicitudes de trabajo) con un alemán 
sin errores en cuanto a contenido y forma. Los 
textos en cuestión se elegirán dentro del grupo, lo 
cual significa que las propuestas individuales también 
serán bienvenidas, si son de interés común. 

ATENCIÓN: Los participantes deberán tener suficientes 
conocimientos del alemán (intermedio B1) y muchas ganas de 
participar. 

Shiatsu 
Ana Carbia  
        Miércoles, 11.03., 25.03., 08.04., 29.04. 

9:00-12.00 hrs. 
Pedir cita para cada sesión y cada una de ella tiene 
una duración de 30 minutos. 
Traer ropa cómoda. 
 
Shiatsu es un método de masaje y tiene como 
objetivo mejorar la salud a través de digitopresión 
que se reparte por todo el cuerpo  
 
Coro  
Claudia Demkura 

Jueves, 19:15 hrs. 
El coro femenino Xochicuicatl quiere ampliar su 
repertorio con obras para coro mixto. (hombres y 
mujeres) 
  
Entrenamiento corporal con danza y gimnasia  
Ana Carbia         Info: 54713160 

Miércoles, 19:30 a 20:30hrs. 



Con una combinación equilibrada entre elementos de danza y 
gimnasia, trabajaremos la movilidad, la fuerza, la postura, la 
coordinación y la condición física de manera lúdica y 
divertida,despertando la alegría que produce el cuerpo en 
movimiento. 
Los ejercicios se desarrollan en fluidez y armonía, 
trabajando el cuerpo íntegramente. 
Cada clase concluye con secuencias de estiramientos y 
relajación, complentamentando el trabajo realizado. 
 
Taller: Masaje en la vida cotidiana, para 
principiantes 
Christina Schenck, Naturópata 
                                                            Info: 6913418 
Espalda, hombros, nuca - Todo el mundo conoce los 
problemas!  
Mínimo 4/máximo 8 participantes        
 
Exposición fotográfica:  "Érase una vez Honduras" 

Cierre: 20.03.09   19 hrs 
Globus Humanus e.V. es una asociación pública con 
sede en Berlín, cuyo objetivo es apoyar y desarrollar 
proyectos destinados a mejorar las condiciones de 
vida de los niños en los países latinoamericanos.  
 
Concierto: “ Camerata de la Universidad Católica 
de Chile. 

Miércoles, 04.03.2009   20 hrs. 
Con la colaboración de la Cancillería de Asuntos 
Culturales del Ministerio de Relaciones Exteriores y 
la Universidad Católica de Chile 
 
Taller : “El cuerpo y el tacto” 
Importancia de la piel en las relaciones humanas 
Ana Correia, Psicóloga. 
El objetivo principal y general del taller es, 
recuperar la relación con el cuerpo en el que se vive y 
proporcionar las necesidades humanas de contacto. 
 
La conciencia corporal puede proporcionar la 
sensación de seguridad y la convicción de sentirse 
querido y valorado, lo cual es  necesario para vivir 
mejor y sentirse mas cargado de energía.  Además, la 
conexión con el cuerpo permitirá abrirse a sentimientos 

tales como tristeza, enfado o desesperación, para atreverse 
a mostrarlos y así, revivirlos y curarlos, creando una 
sensación de liberación y bienestar.  
Una vez a la semana durante un mes.  Máximo 10 plazas 

Comienza: 03. 04.2009 
Termina: 24.04.2009 

Viernes, 15:00- 17:30 hrs 
 
Charla sobre ley de extranjería.  
Abog. Achim Bedenk 

Viernes, 24.04.2009   18:30 hrs. 
Temas a tratar:  
• Los diferentes tipos de título de residencia 

(Aufenthaltstitel), Duldung, 
Fiktionsbescheinigung 

• cambiar el tipo de visa 
• la situación legal después del divorcio 
• como "legalizarse" (matrimonio con un ciudadano 

alemán) 
• el trámite en la Oficina de Extranjería 

(Bescheid, Widerspruch, Klage) 
• nacionalidad y naturalización 
 

Horarios de atención: 
 
Lunes, Martes, Jueves y Viernes 10–16 hrs. 

(Miércoles no hay atención al público) 
 
¿Cómo llegar al Xochi? Desde: 
→ Alexanderplatz: M2 y bajar en Marienburger Str.  
→ Hackescher Markt: M4 y bajar en Hufelandstr. 
→ Warschauer Str.: M10 y bajar en Winsstr. 
 
COLABORACIONES 
 
Puedes hacerte socia pagando una mensualidad de 3€. 
Para donaciones extendemos certificado para rebajar impuestos. 
Berliner Sparkasse, Konto N.: 12 100 10 964, BLZ:100 500 00 
 

Trabajamos con el apoyo de: 
Senado de economía, trabajo y mujeres, “Zukunft in Zentrum”, 
Programa Federal “Comunal Kombi”, MAE-Programa, practicantes, 
colaboradoras y abogados Mercedes hervás, Dr. Christopher Kasten 
y Achim Bedenk. 

 
 

Xochicuicatl e.V. es miembro del Foro Berlinés de Projectos de Mujeres Inmigrantes 

Xochicuicatl e.V. 
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Latinoamericanas 

  
 

 
 
 
 

PROGRAMA 
MARZO-ABRIL 

 
 
 
 

Winsstr. 58 
10405 Berlín 

 
Tel: 030 – 278 63 29 

Fax: 030 – 440 17 690 
E-mail: mail@xochicuicatl.de 

www.xochicuicatl.de 


